                      サポートブック
名前                 　　　                 　　　　　　　  
年齢　　　  歳
ニックネーム　　　　　　　　　
連絡先　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
電話番号　　　　　　　　　　　　
自宅住所                                          
電話番号　　　　　　　　　
誕生日　　　月　　　日　　　　（星座　　　　　　座）  　　  
血液型（　　　　　型）
趣味                                  　　　　 
特技　　　　　　　　　　　
卒業した学校　　　　　　　　　　　　
衣食住にかかわること
好きな食べ物
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
嫌いな食べ物や食べられない食べ物
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
食事の時の配慮事項
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
困った時の対応
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
困った時にはこのような表情になります
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
困った時にはこのような態度やふるまいになっていきます
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
パニック（混乱した際）の対応について
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
パニック（混乱した際）の要因になりそうなこと
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
口癖や行動面で癖などについて（混乱したり・気持ちがイライラする時のシグナル）
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
苦手な場面や対象　　　　　　　　　　
                 場面　　　　　　　　　
                                             過敏な面　　　　　　　　　
                 対象　　　　　　　　　
コミュニケーションの面で配慮してほしいこと

本人が今、気になっていること

本人が今、こだわっていること

	○うちの子はこんな特徴を持っています
○悪いことや危険なことをした時にはこのように声をかけてみてください
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